Dgdsfald og alvorlig sygdom — handlingsplan

Inspirationsmateriale og forslag til handlingsplan i forbindelse med
krisesituationer pa skolerne — dgdsfald og dedelig sygdom.

Denne handlingsplan fungerer som vejledning for personalet, hvis en person tilknyttet skolen bliver udsat
for en traumatisk begivenhed.

Indledning
Denne plan skal opfattes som et forslag til et "kriseberedskab”, der kan anvendes ved tragiske haendelser.

Der er al mulig grund til at formode, at man i en skole flere gange kan komme til at sta over for sorg ved
dgdsfald og alvorlig sygdom blandt bgrn, foreeldre og/eller medarbejdere.

Der vil aldrig veere to situationer der er ens, og planen skal derfor ikke betragtes som en feerdig opskrift
pa, hvad man skal gare ved tragiske haendelser.

En skole er en arbejdsplads med en opgave, der skal Igses professionelt og med en hgj grad af
tilstedeveerelse. Det er derfor ogsa vigtigt, at krisesituationer handteres, saledes at bgrn og foraeldre kun
pavirkes af den konkrete situation i det omfang, de bergres af den.

Formalet med planen er at give en raekke handlingsforslag til overvejelse, som det kan vaere relevant at
foretage i en situation, hvor man ofte star usikker og forvirret, og med krav fra flere sider om at foretage en
raekke fornuftige handlinger her og nu.

Det er alment kendt, at mennesker i sorg og krise ofte faler sig alene og isolerede. Det er vores hab, at
dette materiale kan skabe grundlag for en erkendelse af, at der i en krisesituation skal snakkes og handles
— ikke ties.

Det kan anbefales at tage denne plan op pa et personalemgde og drgfte, om der er szerlige forhold, man
skal veere opmaerksom pa, hvis planen bliver aktuel.

En elevs pludselige ded

Lige efter dgdsfaldet
Bekreeftelse af dgdsfald er nadvendigt, hvis orienteringen kommer fra andre end naermeste pargrende.

e Den der fgrst hgrer om dgdsfaldet, underretter skolens ledelse.
e Skolelederen sikrer bekreaeftelse af dadsfaldet ved naermeste pargrende med mindre oplysningen
kommer fra neermeste pargrende.



Skolelederen indkalder til et mgde med deltagelse af klasselaereren og det gvrige personale
omkring den bergrte klasse, og hvis gnsket, en psykolog fra PPR samt evt. personale fra SFO.
Elevens klasse underrettes af klasselaereren, som beholder klassen resten af skoledagen. Det er
vigtigt, at leereren ved, hvad der er sket, sa informationerne er korrekte.

Psykologen fra PPR statter op i det omfang, skolelederen og klasselaereren vurderer et behov.
(Det er vigtigt at tale abent og konkret om det, der er sket. Lad eleverne tale om det, de teenker og
faler). Det er vigtigt, at klasseleereren sgrger for, at ingen elev er alene, nar han/nun kommer
hjem. Foreeldre kontaktes eller eleven gar med kammerat hjem.

Skolens gvrige klasser underrettes af deres leerere. Veer opmaerksom pa sgskende og andre
naere venner.

Néar samtlige klasser er underrettet, hejses flaget pa halv stang.

Evt. synge en salme.

Psykologen fra PPR forestar den akutte krisehjeelp og stgtte til medarbejdere, hvis der er behov
for det.

Skolelederen, klasseleereren og evt. en anden laerer, som har en naer kontakt til den dgde elevs
foreeldre, overvejer sammen med psykologen, eventuel personlig kontakt til foreeldrene.
Erfaringen viser, at langt de fleste foraeldre saetter stor pris pa en personlig henvendelse.
Skoleleder eller klasselaerer orienterer forseldrene i den afdagde elevs klasse (opfordrer dem til at
tale &bent om det indtrufne derhjemme. Det kan maske vaere nyttigt med et foreeldremgde en af
de farste dage). Se forslag til tekst i bilag 1.

Tal Izbende om dgdsfaldet i elevens klasse. Ikke kun pa dagen idet bgrns reaktion pa haendelsen
vil veere forskellig.

Klassen kan eventuelt sammen med "neere laerere” skrive brev til pargrende, saette en
dagdsannonce i avisen eller der kan skrives mindeord (hjeelp til sorgarbejde).

Om begravelsen

Skolelederen/klasselzereren spgrger de paragrende, om de gnsker at elever/lzerere/ledelse
deltager i begravelsen. De pargrendes gnsker respekteres. Klasselaereren informerer derefter
foreeldregruppen i den pageeldende klasse om beslutningen.

Nar dagen for begravelsen er fastsat, orienteres elevens klasse om evt. deltagelse i begravelsen
(forudseetter positivt svar fra de pararende). Det bar i meddelelsen naevnes, at det er vigtigt, at
yngre elever har voksne at veere sammen med ved begravelsen. Denne voksne bgr i dette
tilfeelde ikke veere laereren (det vil vaere godt, at s& mange af eleverne som muligt kan vaere med
til begravelsen, da det kan vaere af stor betydning for bearbejdningen af sorgen i den neermeste
tid. NB. Frivillighed, ikke pres). Forslag til orienteringstekst (de sma klassetrin): Se bilag 2.
Klasselzereren taler indgaende i klassen om, hvad der skal ske ved begravelsen. (Det er vigtigt,
hvad enten bgrnene skal deltage i begravelsen eller gj).

Pa begravelsesdagen holder klasseleereren klassen samlet, men bgrn, som har brug og mulighed
for at veere sammen med deres foraeldre, skal have lov til det.

Pa begravelsesdagen holdes en kort hgitidelighed for alle berarte elever. Flaget hejses pa halv
stang, og alle der gnsker det, kan fa fri til deltagelse i begravelsen. Det gar ikke noget at "hjulene
gar i sta”.

Skolen sender en barebuket (fra skolen og dens personale)



Opfelgning

Det er vigtigt, at de bergrte medarbejdere far stgtte og hjeelp fra kollegerne samt eventuelt
tilbydes stgtte og krisehjeelp fra PPR.
Veer opmaerksom pa elevernes forskellige sorgreaktioner. Nogle bearbejder hurtigt sorgen efter,
at dgdsfaldet er blevet kendt. Andre vil farst fa maerkbare reaktioner noget tid efter. Skyldfalelse
er typiske udslag af sorgreaktioner hos bgrn og unge mennesker. Hos bgrn forbindes
skyldfglelsen ofte med, om det fortsat er tilladt for dem at lege og have det sjovt. Se sorgens fire
stadier (bilag 4).
Samtaler i klassen hvor man saetter ord pa tanker og falelser i forbindelse med det skete, vil
fortsat have stor betydning. Klassesamtalen kan struktureres pa falgende made:

o Introduktion
Fakta
Tanker
Reaktioner
Information

o Afslutning
Pa de eeldste klassetrin vil det veere givende med saddanne samtaler i mindre grupper. Der findes
en del litteratur beregnet for forskellige alderstrin, som pa en fin made tager reaktioner, tanker og
folelser op i forbindelse med sorg og dad. Se eventuelt her
Det kan have stor betydning for klassen, at den afdade elevs stol og bord bliver staende tom i
klasseveerelset et stykke tid. Der kan ogsa vaere andre konkrete ting, der minder om
vedkommende, der kan tages vare pa. Den afdgde elevs grav besgges af den samlede klasse
ved bestemte lejligheder. At have et skolebillede af den afdgde elev. At have tegninger
haengende, som afdgde elev har lavet.
Vaer opmaerksom pa, at sgskende og naere venner kan have lignende behov.
Skolesundhedsplejerske, psykolog og praest kan veere ressourcepersoner i opfaglgningsarbejdet.

O O O O

En elevs alvorlige/dgdelige sygdom

Sa snart skolen far kendskab til, at en elev lider af en alvorlig sygdom, kontakter skolelederen
elevens foreeldre og sgger at indhente deres tilladelse til, at skolen holder et mgde med
deltagelse af skolelederen, klassens vigtigste voksne og eventuelt en psykolog fra PPR.

Pa dette made laegges en handleplan for det videre forlagb i forhold til eleven, herunder aftale om
orientering af klassen og klassens gvrige foraeldre samt gvrige bergrte voksne og bgrn.

Dgdsfald (personale)

Lige efter dgdsfaldet

Skoleleder underretter personalet ved feelles information, eventuelt bistaet af PPR. Der skal veere
tid til, at de, der har gnske om/behov for at sunde sig kan ggre det.

Klasserne informeres af klasselzererne. Hvor det er klasselaereren, der er dgd, ma klassen
informeres af en leerer, den kender. Denne bar derefter beholde klassen resten af skoledagen.
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Man bgr endvidere sgrge for, at ingen elever kommer hjem til et "tomt hus” (geelder i seerlig grad
for yngste elever).

Tal konkret om det, der er sket. Lad eleverne tale om deres tanker og fglelser.

Nar samtlige klasser har faet besked, samles alle ved flaget, der hejses pa halv stand. Kort
hgjtidelighed med 1 minuts stilhed og sang/salme (evt. i gymnastiksal/aula).

De bergrte elevers foraeldre orienteres (se bilag 3).

Pa et kort personalemgde draftes de konkrete opgaver i forbindelse med dgdsfaldet.
Skoleledelsen kontakter neermeste pargrende og drafter gnsker og behov i forbindelse med
dadsfaldet og begravelsen.

Om begravelsen

Skolelederen informerer personalet om de pargrendes gnsker vedr. elevers/lzereres/ledelsens
deltagelse i begravelsen.

Den/de bergrte klasser far en kortfattet meddelelse om klassens deltagelse i begravelsen. Det er
vigtigt, at eleverne (seerligt pa de lave klassetrin) er sammen med voksne under begravelsen
(forslag til informationstekst — se bilag 2).

Tal indgdende med den/de bergrte klasser om alt det, som skal forega ved begravelsen.

Pa begravelsesdagen holdes klassen evt. samlet. Elever, der har behov for at vaere sammen med
deres forzeldre, bgr s vidt muligt have mulighed for det.

Alle der har gnske om at deltage i begravelsen gives mulighed for det.

Pa begravelsesdagen hejses flaget pa halv stang til begravelsen har fundet sted.

Relevant tillidsrepraesentant kan tage initiativ til mindeord i fagligt regi. Se eventuelt
Beredskabsplan ved dgdsfald, administrationen — BUAF.

Skolen sender en barebuket (fra skolen og dens personale).

Opfelgning

Vigtigt med kollegial statte og hjeelp.

Vaer opmaerksom pa forskellig sorgreaktion hos eleverne (se dadsfald — elever).

Se sorgens fire stadier (bilag 4).

Samtaler i klassen, hvor man saetter ord pa tanker og falelser i forbindelse med det skete, vil
fortsat have stor betydning (se afsnittet vedr. dgdsfald — elever. Se litteraturliste).

Dgdsfald (eegtefeelle/barn til kollega)

Ledelsen kontakter medarbejderen. Alle informeres herefter efter aftale med medarbejderen.
Begravelse: Deltagelse skal veere mulig, hvis medarbejderen gnsker det.
Skolen sender en barebuket (fra skolen og dens personale).

Dgdsfald (tidligere ansatte)

Ledelsen vurderer disse dgdsfald individuelt og tager stilling til, hvordan de skal markeres.
Skolens flag er pa halv pa dedsdagen. Lzererne informeres, og derefter informeres klasserne.



Ledelsen sgrger for en hilsen fra skolen. Relevant tillidsrepraesentant kan tage initiativ til mindeord
i fagligt regi. Eventuel deltagelse aftales med kontoret.

Dgdsfald (i elevers familie)

Tiden lige efter dgdsfaldet

Nar skolen far meddelelse om dgdsfaldet, sparger skolelederen familien, om det er i orden at
orientere elevens klasse.

Det drgftes med hjemmet, om man ma snakke om haendelsen i klassen.

Tal abent om det i klassen, ogsa mens eleven er til stede.

Forteel, om muligt, hvad der er sket. Forbered kammeraterne pa, at eleven kan veere mere sarbar
end ellers, og at de derfor bar vise ekstra omtanke.

Opfelgning

Klasseleereren er ansvarlig for at veere szerlig opmaerksom pa eleven i den falgende tid.
Veer opmaerksom pa elevens sorgreaktioner (se bilag 4).

Sundhedsplejerske, psykolog og preest kan veere ressourcepersoner i opfalgningsarbejdet.
Skolen sender en barebuket (fra skolen og dens personale).

Ulykker pa skolen

Forholdsregler pa ulykkesstedet

Den/de, der er fagrst til stede, sgrger for at skolelederen bliver underrettet, og har forinden forsggt
sa godt som muligt at afveerge yderligere ulykke samt at holde eleverne vaek fra ulykkesstedet.
Alt afhaengig af situationen tager den/de der fgrst er til stede en vurdering af, hvor hurtigt hjeelp
skal tilkaldes. Er det akut ringes 112, herefter tilkaldes skoleledelsen/kontoret.
Skoleledelsen/kontoret tilkalder ambulance i gvrige situationer.

Medarbejderen registrerer hvilke elever, der har veeret vidne til ulykken og eventuelt sikrer
ulykkesomradet.

Ledelsen sgrger for, at der er relevante medarbejdere til stede til at tage sig specielt af dem, der
har veeret vidner til ulykken. Der sgrges for voksenkontakt til de elever, som ikke bgr veere alene
efter skoletid.

Underretning

Skolelederen underretter elevens/elevernes hjem om ulykken, men ikke om fglgerne. Ved ulykker
med dgdelig udgang underrettes familien af sygehus eller politi.

Ledelsen varetager eventuel kontakt til pressen.

Skolelederen informerer personalet.

Ledelsen giver besked til PPR, som efter en konkret vurdering eventuelt indfinder sig p& skolen.
Ledelsen underretter skolechefen/forvaltningsledelsen.

Klasselaererne overtager og informerer deres klasser (videre bearbejdelse af situationen). Tal
abent og konkret om det, som er sket. Lad eleverne snakke om det, de taenker og faler.
Klasseleereren sgrger for, at ingen elev kommer hjem til et tomt hus.



e Skoleleder eller klasselaerer orienterer foreeldrene i den bergrte klasse/skolen (opfordrer dem til at
tale dbent om det indtrufne derhjemme). Alt efter situationen kan det veere nyttigt med et
foraeldremade en af de farste dage.

Opfelgning

e Registrer ngje eventuelt elevfraveer efter ulykken.

e Find ud af, hvem der har veeret vidne til ulykken.

o Eleverne skal have eerlige oplysninger om, hvad der er sket. Reaktionsmgnstrene efter en ulykke
er ikke ens. Veer opmeerksom pé at mange, som ikke umiddelbart ser ud til at reagere, kan fa
reaktionerne senere. Elever, som har behov for det, skal tilbydes hjeelp fra PPR.

e Ved skader, der forer til leengere sygehusophold, holder klasseleereren kontakt med hjemmet og
sygehuset.

e Huvis en elev far varige mén efter ulykken, fglges dette specielt op af klasseleereren med hensyn til
genforeningen med klasse- og skolemiljget.

o Klasseleererne taler med klassen om pressens rolle — opfordrer dem til ikke at deltage.

e Skolen deltager ikke med klassebilleder og lignende — ej heller personlige interviews.

En elev eller en medarbejder fratages livet
Nar en person fratages livet, som en del af en kriminel handling, er der saerlige forhold, som gar sig
geeldende:

e Skolens ledelse underrettes af skolechefen/forvaltningsledelsen.

e PPRvil veere part i sagen fra dag 1.

o Der vil i sagens natur veere mange ting, der ikke kan orienteres om. Viden om sagen, som ikke er
frigivet af politiet. Der vil derfor veere mange ubesvarede spargsmal og dermed mere uro.

Politiet vil lave deres undersggelse, som kan indbefatte interview/samtale med ledelsen eller
medarbejdere i institutionen.

Hvis det er én af foraeldrene, der har forarsaget dgdsfaldet, vil kontakten til forseldre vaere anderledes.

Informationsstrammene ved den slags "sensationshaendelse” kan ikke styres. Facebook og lokalviden
overhaler en organiseret/struktureret informationsplan. Sa det er meget vigtigt, at ledelsen er helt klar pa
kommunikationsvejene. Eksempelvis ved at lukke ned for/afsta fra at fglge informationsstrgmmen pa de
sociale medier.

Bgrne-, Uddannelses- og Arbejdsmarkedsforvaltningen, ledelsen og PPR stykker den farste tid sammen i
et samarbejde.

e Personalet orienteres med det samme.
e Hvordan — og om hvad orienteres elever og foraeldre?
e Hvordan tackles en eventuelt padgaende presse?



e Personale og elever tilbydes samtaler med psykologer fra PPR.
o Familieafdelingen kan have haft samarbejde omkring eleven, og vil derfor lave deres opsamling.

Opmaerksomhedspunkter

e Veer tilstede som ledelse hele tiden den farste uge. | har mulighed for at deemme op for
selvskabte historier og veere tilstede for dem, der har brug for det.

e Lav sd aben en kommunikation mellem ledelse, andre instanser og personalet, som muligt.

e Veer opmaerksom pa hele personalegruppen. Medarbejdere der ikke havde en primeaer kontakt til
eleven, kan vaere meget ramt.

¢ Kommuniker enkelte faglige "rad” til elever og foreeldre — labende som haendelsen nu udvikler sig.

e Veer ekstra opmaerksom pd, hvordan formidling sker til eleverne — det er langt det letteste at veere
eerlig og aben. | dette tilfeelde er det godt at have en feelles udmelding. Veer ikke nervgs for
elevernes reaktioner, men veer til stede, nar deres spgrgsmal kommer.

e Ledelsen tager stilling til eventuel mindehgijtidelighed, deltagelse i begravelse m.v.

Aktuelle telefonnumre

Alarmopkald (ambulance, politi, brand) 112

Bgrne-, Uddannelses- og Arbejdsmarkedsforvaltningen 7979 1990
Direktar

Mobil

Skolechef Karen Mortensen 7979 4133

Mobil 2132 4036

Leder PPR, Birgitte @sterlund Aagaard 7979 7114

Mobil 3089 7894




Bilag 1
Kolding, den

Til

Klassen har i dag modtaget den sgrgelige meddelelse om, at er dad.

Dette er naturligvis noget, som vi alle pa skolen, og iszer klassens elever, bergres steerkt af.
| de neermeste dage vil vi derfor bruge megen tid pa at tale om det, der er sket.

Det vil veere af stor betydning for bgrnene, at man ogsa i hjemmet taler abent om det indtrufne. Hvis der
bliver brug for yderligere oplysninger eller hjeelp, er | velkomne til at kontakte os.

Klasselaerer Skoleleder

Bilag 2
Til foreeldrene i

’s begravelse finder sted dag den kl.

Det er aftalt med familien, at klassens elever kan deltage i begravelsen.
Deltagelse er naturligvis frivillig, men det vil veere godt, hvis s& mange som muligt deltager.
Det kan veere af stor betydning for bearbejdningen af sorgen i den naermest fglgende tid.

Skoleledelse og relevante medarbejdere vil ogsa deltage, men det er vigtigt, at bgrnene ogsa har en
anden voksen med sig.

Klasselaerer Skoleleder



Bilag 3

Kolding, den

Til

Klassen har i dag modtaget den sgrgelige meddelelse om, at er afgaet ved dgden.
Dette er naturligvis noget, som vi alle p& skolen, og iszer klassens elever, bergres steerkt af.

| de neermeste dage kommer vi til at bruge megen tid pa at tale om det, der er sket.

Det vil veere af stor betydning, at man ogsa i hjemmet taler abent om det skete. Hvis der bliver brug for
yderligere oplysninger eller hjeelp er | velkomne til at kontakte os.

Klasselzerer Skoleleder

Bilag 4 — Sorgens fire faser

Chokfasen: Varer fra et gjeblik til nogle dagn

Reaktionsfasen: Kan veere i flere uger

Bearbejdningsfasen: Kan vare i over et ar

Nyorienteringsfasen: Vil besta hele tiden. Individet vil leve med ar i sjeelen, som aldrig forsvinder.

Chokfasen

Chokfasen kan vare fra et kort gjeblik til flere dggn. Under chokfasen holder personen af al kraft
virkeligheden pa afstand. Ofte kan den, der er blevet ramt, virke behersket pa overfladen, men under den
er alt kaos. Vedkommende kan bagefter have sveert ved at huske, hvad der er blevet sagt eller sket.

Reaktionsfasen

Reaktionsfasen kan siges at begynde, nar den ramte tvinges til at erkende det skete. Der sker her en
voldsom omstilling af hele det psykiske apparat, som har til opgave at integrere virkeligheden pa en sa
funktionel made som muligt.

Bearbejdningsfasen
Denne fase indtreeder maske et halvt til et helt ar efter traumet. Nu begynder individet atter at vende sig
mod fremtiden i stedet for, som tidligere, at veere totalt optaget af traumet og det forgangne.



Nyorienteringsfasen

Nye interesser har erstattet det tabte. Den vaklende selvfglelse er blevet genoprettet, de skuffede
forhabninger er blevet bearbejdet. Alt dette sker under forudsaetning af, at vedkommende har kunnet
arbejde sig igennem krisen.

Kilde: Johan Cullberg: Krise og udvikling.

Om tab og om sorgens faglelser
- skrevet til dem, som har brug for at forstd den ngdvendige smertes betydning i den laegende proces.

| et hvert menneskes liv er der adskillige tab, som det er ngdvendigt at bearbejde falelsesmaessigt for at
kunne fortseette et liv i almindelig balance. Det at blive forladt enten ved et dgdsfald eller en skilsmisse, at
sige farvel til sit gamle fortrolige hjem, at fa et handicappet barn, selv at blive kronisk handicappet eller
livstruende syg, er eksempler pa tab, som i en periode kan fa en til at fale, at livet ikke er veerd at leve.
Tabet forarsager et sar i sjselen, et sar, som tiden normalt laeger, hvis sorgen over det skete forlgses i
grad, vrede og fortvivlelse.

Tabet kan ryste sjeelen pa en sa voldsom made, at sorgens falelse kan blive en krise-tilstand, hvor man
har brug for hjeelp fra sine neere. Man mister for en kort tid kontrollen over sine fglelser, bliver angst,
brister pludselig i grad eller bliver vred uden grund.

Dette er bade sundt og naturligt, men for mange mennesker er det foruroligende og kan fa én til at
overveje, om man er ved at blive sindssyg. Oplevelsen af kaos og uvirkelighed, "det er ikke mig, dette er
sket for’, fornemmelsen af at se den afdede pa gaden eller hgre vedkommendes stemme er ogsa normalt
i den forstand, at det opleves af mange mennesker i dyb sorg.

Sorgen har sit forlgb, sdledes at man efterndnden kan adskille sig fra det, man har mistet og dermed blive
i stand til at knytte nye band, finde nyt livsindhold og lzere de nye faerdigheder, der skal til for at mestre et
andet slags liv. Sveere tab betyder nemlig, at man aldrig bliver den samme som far. Derfor er det at sgrge
hardt arbejde.

Man kan betragte sorgarbejdet som fire opgaver, man skal lgse pa mange forskellige niveauer i det
tidsrum, der skal til for at na til et nyt liv. Et liv som enlig, et liv med et handicappet barn, et liv, hvor man
har en truende sygdom med sig, hvor man skal kunne fungere med et handicap eller maske arbejdslgs.
Lige meget hvad man mister — sorgarbejdet er det samme, om end det kan opleves meget forskelligt alt
efter, hvem det er, der har mistet, hvad, hvordan og hvornar i livet.

Sorgarbejdets farste opgave er, at du ma erkende, hvad der er sket, og det er specielt i begyndelsen
sveert, fordi uvirkelighedsfornemmelsen kan veere stor, nar din sjael er blevet rystet. Efterhanden treenger
erkendelse af det skete igennem, selv om det kan tage lang tid, inden tabets omfang bliver klart for dig.
Nye erkendelser vil dukke op igennem hele sorgprocessen, som kreever tid, vilje og energi.
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Nér erkendelsen af tabet efterhanden nar dig, overveeldes du af fortvivlelse, maske af fysisk smerte.
Folelsen af ensomhed blandes med sengstelse over det, der er sket med dig, og som vil ske med dig.
Specielt i begyndelsen er sorgens falelse ofte pd en pinagtig made blandet bade med skyldfglelse over,
at du gjorde som du gjorde, og vrede rettet mod de personer, som har haft med din tragedie at gare, for
eksempel laeger, hospital, venner, slaegtninge — muligvis Gud, og maske ogsa mod den, der har forladt
dig. De tilbagevendende spargsmal som er helt naturlige for os alle er: Hvorfor skete det? Hvorfor mig?

Litteratur om sorg og tab

Charlotte Bork Hgvsgaard: 'Nu er Thomas veek’

Charlotte Bork Hgvsgaard: 'Her bor de levende.'

Karen Thisted: 'Det skal maerkes, at vi lever. Samtaler mellem Benny Andersen og Johannes Mgllehave'
Eva Jgrgensen: 'Sorrig og gleede'

Esben Kjeer: 'Min usynlige sgn'

Karin Feit Almberg: 'Tomrum'

Gitte Lgkkegaard: 'Livsmodig'

Jesper Bay Hansen, Poul Joachim Stender: 'Hullerne i livet - og livet i hullerne'
Lise Trap: 'Sorg. Den dybeste eere gleeden kan fa'

Michelle Hvid: 'Lev livet modigt'

Puk Qvortrup: 'Ind i en stjerne' (Roman)

Hanne Marie Svendsen: 'Mellem regndréber' (Roman)

Link til Kreeftens Bekeempelse hjemmeside: Forside - Omsorg (cancer.dk)

- Ny litteratur fra Birgitte @sterlund Aagaard
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